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南投縣萬豐國民小學 110 學年度依法規將教育議題納入課程計畫實施規劃 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 週次 節數 

家庭教育課程 

1 
上 數學領域 分與合 七 4 

1.每學年應在正式

課程外實施 4 小

時(6 節課)以上

家庭教育課程及

活動。 

下 國語文 送什麼呢 五 6 

2 
上 數學領域 時間 

 
十五 4 

下 健體領域 健康習慣真重要 一 3 

3 
上 國語文 

 

明天再寫 

 
二 5 

下 綜合 用愛溝通不斷線 十 3 

4 
上 綜合活動 我家的大小事 十 3 

下 綜合活動 家庭休閒樂悠遊 二 3 

5 
上 藝術 動手玩創意 一 6 

下 藝術 藝術就在你身邊 

 
一 6 

6 
上 社會 文化的傳承與發展 

 

十一 3 

下 社會 人口與資源 十四 3 

全

校 

上 

晨間活動 認識家庭成員 三 1 

議題學習 品德教育宣導 十一 1 

晨間活動 家人角色與責任 十六 1 

下 

議題學習 生命教育宣導 二 1 

晨間活動 家庭資源的意涵 五 1 

晨間活動 家庭生活習慣 十五 1 

性別平等教育 

1 
上 生活領域 我們的玩具 

王國 
十四 6 

1.每學期除將性別

平等教育融入課

程外，應實施性別

平等教育相關課

程或活動至少 4

小時(6 節課) 

下 健體領域 做身體的主人 五 3 

2 
上 語文領域 詠鵝 十七 6 

下 數學領域 年、月、日 十五 4 

3 
上 社會 三年級的我 三 3 

下 藝術與人文 音樂美樂地 十三 3 

4 
上 健康與體育 球兒攻防戰 九 3 

下 藝術 視覺藝術你我他 二 3 

5 
上 健康與體育 大顯身手 一 5 

下 藝術 音樂的禮讚 十三 8 

6 
上 國語 動物世界的溫情 

一套 
七 5 

下 綜合 共同的回憶 十四 3 

全

校 

上 議題學習 性別平等教育 五 1 

下 議題學習 性別平等教育 六 1 
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法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 週次 節數 

家庭暴力防治課程 

1 
上 語文領域 奶奶家 十二 6 

1.每學年應有 4 小

時(6 節課)以上

之家庭暴力防治

課程 

2.可融入各領域 

下 生活領域 家人與我 十 6 

2 
上 生活領域 學校好鄰居 九 6 

下 健體領域 我喜歡玩球 十五 3 

3 
上 社會 拒絕歧視與霸凌 十七 3 

下 綜合 溝通，從心開始 五 3 

4 
上 綜合活動 散播關懷散播愛 十 3 

下 健康與體育 家庭的危機 十九 3 

5 
上 綜合活動 多為對方想一想 十六 6 

下 綜合活動 我們這一家 一 6 

6 
上 綜合 讓愛發光 十八 3 

下 綜合 求助有一套 六 3 

全

校 

上 議題學習 家庭暴力防治 八 1 

下 議題學習 家庭暴力防治 八 1 

性侵害犯罪防治 

課程 

1 
上 生活領域 新生活新朋友 四 6 

1.每學年應至少有

4小時(6 節課)以

上之性侵害防治

教育課程 

2.可融入各領域 

下 健體領域 做身體的主人 五 3 

2 
上 語文領域 觀察樂趣多 五 6 

下 生活領域 成長的喜悅 十八 3 

3 
上 社會 健康成長的童年 十五 3 

下 藝術與人文 歡愉的音樂 十三 3 

4 
上 藝術 表演任我行 十 3 

下 藝術 表演任我行 九 3 

5 
上 綜合活動 人際高峰會 十一 6 

下 綜合活動 生命樂章 六 6 

6 
上 健康與體育 知性時間 二十 3 

下 綜合 求助有一套 七 3 

全

校 

上 議題學習 性侵害防治教育 六 1 

下 議題學習 性犯罪防治教育 十七 1 

環境教育 

1 
上 數學領域 1∼5 的數 八 4 

1.每學年應進行環

境教育教學至少

4小時(6 節課) 

2.可融入各領域 

下 語文領域 窗外的小麻雀 六 6 

2 
上 數學領域 容量 九 4 

下 生活領域 減塑大作戰 一 6 

3 上 自然科學 植物大發現 六 3 
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法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 週次 節數 

下 自然科學 快樂小農夫 一 3 

4 
上 社會 家鄉的地名 二 3 

下 國語 課後時光 二 5 

5 
上 英語 天氣與休閒活動 三 3 

下 自然 璀璨的天空 一 5 

6 
上 國語 印象花蓮 八 5 

下 國語 樹的語言 七 5 

全

校 

上 議題學習 環境教育宣導 八 1 

下 議題學習 環境教育宣導 十八 1 

防災教育 
全

校 

上 

導師時間 國家防災日宣導 四 1 

1. 每學期應進行防

災教育教學至少

2小時(3 節課) 

2. 可融入各領域 

議題學習 防災教育宣導 四 1 

導師時間 填寫家庭防災卡 六 1 

下 

議題學習 
清明防火教育宣

導 
九 1 

議題學習 防災教育宣導 十一 2 

導師時間 
宣導 1911 災害平

台 
六 1 

全民國防教育 
全

校 

上 

導師時間 國歌國旗歌教唱 二 1 

1. 每學年應進行防

災教育教學至少

4小時(6 節課) 

2. 可融入各領域 

議題學習 
全民國防教育宣

導 
九 2 

導師時間 台灣領土知多少 十九 1 

下 

議題學習 
全民國防教育宣

導 
十五 2 

導師時間 
全民國防教育有

獎徵答活動 
七 1 

導師時間 國防武器面面觀 十七 1 

備註：1.此表格所列為各年級應納入之法定課程，請填妥規劃情形。 

      2.其他融入教學之課程可列入教學計畫中。 

    3.請依據法定時（節）數規劃上、下學期之節數。 
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      4.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課

程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時

數應不超過法定時數的一半(3 節)。 


